





" Sarah, 15 ans, reprend le patin de haut niveau au cl
sans trop savoir si elle le fait pour elle ou pour sa mere.
la rivalité entre filles, la tyrannie de lentraineur, |
compétition. Tandis que son corps est mis a l'épre
ses desirs adolescents la détournent de ses amb



ENTRETIEN AVEC LILA PINELL ET CHLOE MAHIEU

Chloé Mahieu : Kiss & Cry, cest U'endroit ol, apres
avoir terminé leur programme, les patineurs attendent
les résultats donnés par le jury. Cest un lieu assez
symbolique de lenvironnement dans lequel le film
évolue. Et le terme désigne évidemment assez bien
certaines réalités de l'adolescence !

Comment l'idée de Kiss & Cry a germé en vous ?
Lila Pinell : En 2012, nous avons réalisé un court
métrage documentaire sur le patin, Boucle piqué. Le
cadre du tournage était un stage sur glace organisé par
Xavier, l'entraineur dans Kiss & Cry, auquel participait
une dizaine de jeunes filles dgées de 10 a 13 ans, toutes
patineuses de haut niveau déja. C’est la que nous avons
fait aussi la connaissance de Sarah Bramms qui allait
devenir I'héroine de Kiss & Cry. Lunivers du patinage
artistique est tres inspirant : paillettes, compétition,
complicité, violence... Clest ce documentaire qui nous
a donné envie de passer a la fiction. Des possibilités
de cinéma tres excitantes s'offraient a nous, sur l'ado-
lescence, sur la maniére dont on a envie de s’affranchir
des contraintes quand on est adolescent, sur le rapport
entre le désir des adultes et celui des enfants.

C.M : Dans Boucle Pigué, on apercoit un jeune de 15
ou 16 ans qui s'appelle Timophée, on sentait qu’il y
avait une tension trés vive avec l'entraineur, ¢a faisait

des années qu’il était entrainé par lui, il avait tout
accepté de lui, et tout d’'un coup quelque chose a
commencé a se casser, il avait soudain envie de
réagir a son autorité.On a ensuite su que quelques mois
apres le tournage, il avait claqué la porte du club. Et
quand on a retrouvé quelques années plus tard Sarah,
venue vivre a Paris avec sa famille suite a un clash avec
Xavier, elle nous a raconté qu'elle était passée par les
mémes étapes. Cétait une des meilleures patineuses
du club mais elle ne supportait plus la discipline et
elle avait envie d’autre chose. Timophée et Sarah nous
avaient intéressées pour une méme raison, cest qu’ils
offraient un profil assez rebelle ! Ca nous a donné
envie de développer cette histoire, et de raconter
'émancipation d’une fille qui passe par des moments
un peu douloureux.

L.P : On aimait bien aussi le contraste avec les plus
jeunes, que certains dans cette discipline appellent
méme « les petits toutous », car ils sont capables de
refaire 100 fois le méme geste, de se faire mal, puis
de se relever et de recommencer malgré tout, comme
des petits robots ! Ca marche jusque 13-14 ans. Et
quand Lles filles deviennent adolescentes et Xavier le
ressentait d'autant plus fortement que c'est 'age ol
elles pouvaient atteindre des sommets soudain elles
Lui échappent. Pour lui c'est un moment pénible.



Comment décririez-vous le passage de l’expérience
documentaire de Boucle piqué a la fiction Kiss & Cry ?
C.M : Avant Kiss & Cry, nous avions déja réalisé 3
films documentaires ensemble. Du cinéma direct, sans
entretiens ni voix off, et des longues sessions de
montage pour donner une évolution dramatique a
l'ensemble.

L.P : La mise en scéne a toujours eu une fonction
primordiale dans nos documentaires. Elle est possible
grace aux longues conversations hors du tournage
avec nos personnages sur leur vie, leurs aspirations,
leur intimité. Dans Kiss & Cry comme dans Boucle
piqué, nous avons filmé des entrainements de facon
documentaire, et mis en scéne des situations écrites a
l'avance avec certaines filles. A l'intérieur d’'un cadre
strict que nous leur imposions, elles pouvaient évoluer
en toute liberté, et nous entrainaient parfois sur un
terrain imprévu et inconnu.

C.M : Depuis quelque temps, nous nous sentions
contraintes par la forme documentaire qui engage
une responsabilité immense dans le traitement des
gens quon filme. Nous sommes intéressées par les
aspérités, les rapports de force, les contradictions, et ce
n'est pas toujours facile dembarquer avec soi des gens
qui n'ont pas totalement conscience de l'image qu'ils
renvoient. Nous avons ressenti le besoin d’une plus
grande liberté avec nos personnages, sans impliquer
moralement personne d’autre que nous.

L.P : Nous sommes retournées a Colmar et avons passé
du temps avec des filles qui avaient arrété le patin,
avec celles qui étaient en pleine ascension sportive,
avec les parents des patineuses, avec les entraineurs..
CM : Et au tournage, méme si les journées
étaient découpées avec des séquences écrites et
précises a tourner, on a essayé de faire en sorte que

Sarah vive comme si elle était vraiment reve
Colmar. On a tourné pendant les vrais entraine
de Xavier, auxquels elle participait, on l'a L
trafner avec ses copines hors caméra. On avait t
que leur amitié soit réelle. On voulait finir [
pendant les vrais championnats de France.

Tout était donc écrit ? Comment se sont intégrée
parties plus improvisées ou documentaires ?
C.M : Oui, mais pour plusieurs raisons, nous n
pas pu completement respecter la trame que
avions écrite. D’abord parce que des filles que
avions pensé inclure dans Uhistoire se sont bl
[l était donc fondamental pour nous de tourner
dans lordre de ce qui était écrit, pour pouvoi
face a déventuels changements de situation
intégrer au récit. Le scénario était donc en per
mouvement : chaque tournage nous apport
nouveaux éléments a intégrer au film, d’autres |
au scénario étaient finalement abandonnés.

L.P : Aprés une discussion avec notre chef opé
Sylvain Verdet, nous sommes tombées d’acco
ce que serait notre méthode de ournage : Syl
désiré ne plus rien connaitre du scénario ou de la
qui allait étre tournée, afin d’aborder toutes les s
de la méme facon. Dans la recherche de l'instant
U'énergie du présent,et nullement dans des mouve
de caméra pré-établis. Méme si les scenes avaie
directions précises, nous voulions tous étre
par leur déroulement, comme dans un document

Comment avez-vous choisi vos personnages ?

C.M : La plupart ont été choisis pour ce qu'il
dans la vie, afin qu’ils improvisent avec leurs réa
leurs mots a eux. Mais nous avons pris garde a n

Il semble que vous aimiez les teen movies, Kiss & Cry
en est-il un ?

Et Sarah et ses copines : est-ce aussi un portrait de la
jeunesse actuelle ?

A peine le film commencé, une mére désemparée
annonce a lentraineur qu’elle doit mettre un terme
a la carriére prometteuse de sa fille qui, elle, semble
ailleurs...



L.P : La fille l'est aussi sans doute, mais elle n’est pas
habituée a parler, elle est habituée a étre représen-
tée par des adultes, elle s’exécute. Il se trouve qu'en
Uoccurrence, cest une fille passionnée qui avait
vraiment envie de réussir.

C.M : Ce qui nous avait beaucoup étonnées dans cette
scéne, c’est qu'elle est entierement écrite a ce moment
la il n’est pas question d’un arrét pour la jeune fille et
qu'on a simplement demandé a la mere de faire comme
si sa fille devait arréter. Et a cette simple évocation,
elle s'effondrait en larmes, ce qu'elle a fait a chacune
des prises pendant les 4 heures que nous avons pris a
les tourner !

L.P : Oui, le sport de haut niveau semblait comme une
loupe permettant d’embrasser tous ces themes liés
a l'adolescence, qui parlent a tout le monde. Et bien
au-dela du sport.

C.M : La compétition est plus forte dans ce sport,
parce qu'elles sont en individuel et qu'elles se battent
vraiment les unes contre les autres, mais on se retrouve
avec les mémes préoccupations au college.

L.P : Nous voulions que tous les rapports soient des
rapports de force, qu’ils soient tendres ou violents.
De la confrontation pure entre Sarah et sa mére, aux
rapports complices avec sa sceur, rien n'est lisse ni ne
coule de source.

C.M : C’est comme ¢a que nous nous rappelons notre
adolescence, un combat, une joute permanente. Méme
entre copines, la dispute n’est jamais loin du moment

LAJOURNEE
D'UNE ELEVE
PATINEUSE

5H30 : Le réveil sonne.
6H15 : Rendez-vous 2 la patinoire.
6H20 : Echauffement rapide.

6H35 : Lentrainement sur la glace
peut commencer.

8HOO : Fin de lentrainement et
en-cas rapide.

8H15 : Départ pour Lécole. Les parents sar-
rangent entre eux pour y emmener les filles.

12H00-13H00 : Retour a entrainement a la

patinoire, en-cas rapide dans la voiture.

17H00-19HO00 : Sortie de Lécole, elles re-

prennent la voiture pour sentrainer.
19H15 : Cest Uheure des devoirs.
20HO0O : Diner équilibré.
20H30-21H00 : coucher.

ET LE WEEK-END...

Cest compétition, presque tous les week-ends.
Il faut gagner des compétitions pour gagner le
droit d’en faire d’autres. Un rythme sans relache
ol les parents sont investis de responsabilités
logistiques et financieres intensives (trans-
ports, hotels en plus des tuniques, équipements,
stages...)

d’euphorie, parce qu’a cet age on se vexe, on prend
les choses tres a cceur, on a besoin de saffirmer. Cette
énergie n'est pas négative, elle est constitutive de ce
qu'on va devenir.

L.P : Cest la question de la réussite. Jusquol est-elle
importante dans une vie ? Dans le sport en tout cas,
elle peut se faire au détriment de choses importantes :
vivre sa jeunesse, voir des amis, sortir, parfois ne rien
faire, aussi, ce que ces filles ne connaissent pas. Elles
n'ont pas de moments dennuis, elles sont tout le temps
occupées. Dans notre film Nos fillangailles sur les
catholiques intégristes, il y avait ce point commun
de loccupation du temps, ol tous les loisirs sont
orchestrés. Il n’y a méme plus de place pour penser !

C.M : Loccupation a tout prix est une pression qui pése sur
de plus en plus de monde aujourd’hui, avec pour consé-
quence un temps qui semble resserré.

L.P : Comme si pour faire quelque chose de sa
vie, il fallait s’y prendre trés tot. Alors que notre
impression, cest que les moments flottants, l'ennui, sont
importants a ladolescence pour se construire et sa-
voir ce quon veut apres. Avoir son destin en main a 13
ans, cest un peu jeune... La motivation vient de ce que
les parents, quand ils arrivent a un certain stade, qu'ils
ont comme leurs enfants, sacrifié un certain nombre
de choses déja, se disent que cest idiot darréter.
Alors ils continuent. Le haut niveau est rarement une
intention de départ : les petites filles sont repérées par
les entraineurs, et cest a ce moment la que les familles
peuvent étre tentées de poursuivre, jusqu’'a déménager.



« On ne peut pas sauter quand on est une bonbonne
de gaz ! »... Xavier lentraineur peut se montrer
trés cruel. Cette dureté est-elle le reflet de ce que
vous aviez observé ? Est-elle est nécessaire pour
prétendre l'excellence ?



créatif de sa logorrhée
n‘aurait pas pu ni 0sé éc

C.M : Malgré sa mécha
attachant pour son coté
fait, sur la glace il est
rapport a des entraineurs
son travail est impres
considérablement les fil
sans jamais riposter, et a
sursaut « j'ai envie de Lui
serrer les dents, elles ra

« la pitié c’est pour les fa

La musique tient une
l'avez-vous choisie, com
L.P : On aime les coméd
moments de chorégraphi

bases du patinage artist
comédie musicale, mais
certains codes du genre
permet aussi de mettre
des filles, sans passer p
permet d’exprimer des
l'occasion d’énoncer face
amis.

C.M : Sur les séquences ¢
profondeur au personnag
avions pris comme tém
de John Carpenter, dont
avoir les droits et que no
est U'histoire de cet adol
lors qu’il s'achete une vo
séducteur et sir de lui
gens qui le dérangent. To
connotation sexuelle, qu
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MUSIQUE

« Start our Show Tonight »
Composé par Matthew John Moore
® & © KPM Music

Avec l'aimable autorisation de MYMA
(Montmorency Music Agency)

« Faust Allegretto »

Composé par Charles Gounod

Orchestre Symphonique de la Radio Slovaque
Direction Ondrej Lenard

® Naxos Rights US,

représenté par Kapagama Classique

« Blues for Klook »

Composé par Alain Louise
Interprété par Eddy Louiss

® Eddy Louiss

© Editions Francis Dreyfus Music

Avec l'autorisation de BMG Rights Management (France)

« La Gioconda Danse des Heures »

Composé par Amilcare Ponchielli

Orchestre Symphonique de la Radio Slovaque
Direction Ondrej Lenard

® Naxos Right US, représenté par Kapagama Classique

« Another Dimension »
Composé par Stephen John Collins

® & © KPM Music
Avec l'aimable autorisation de MYMA
(Montmorency Music Agency)

« Un beau langage »
Fishbach
Composé par Flora Woiry et Xavier Thir

® 2017 Les Disques Entreprise
Avec l'autorisation de Sony Music Entertain

© Les Editions Entreprise
Avec l'autorisation d’Universal Music Publis

« Salvo »

Composé et produit par Maud Geffray
® 2017 Bordel Records

© Universal Music Publishing France

« Gabrielle »

Composé et produit par Maud Geffray
® 2017 Bordel Records

© Universal Music Publishing France







